Jaksamista ja tekemista
opiskeluarkeen
Hyva Paiva -toiminnasta

6 tapaamista

Arkirytmi Lajikokeiluja

Ravinto Kokkailua
Liike ,

Mieli Pohdintaa

Yhdessaoloa

Arjen pienia kokeiluja
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Seuraava ryhma alkaa:

Lisatietoa:




Kaipaatko jaksamista ja
tekemista opiskeluarkeen?

Tule mukaan Hyva Paiva -toimintaan!

6 tapaamista
Lajikokeiluja ja kokkaamista
Vinkit arkirytmiin
Yhdessaoloa ja oivalluksia

Arjen pienia kokeiluja
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